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Brasileiros em Dalarna har hoga ambitioner

Manga fick upp 6gonen for Brasi-
leiros em Dalarna i samband med
Scensommar forra aret.

Nu hoppas féreningen kunna ta
ett par snabba sambasteg in i fler
manniskors medvetande.

— Vivill sprida och bevara den brasilian-
ska kulturen, och samtidigt hjilpa bras-
sarna att forstd och lira sig den svenska
kulturen. Integration &t bida hall, siger
ordféranden Rosana Mansson.

Brasilianska foreningar har funnits
i Ludvika tidigare. En del kommer kan-
ske ihdg Unidos de Ludvika eller Samba
Beleza. Som namnet pd den senare
skvallrar om var mycket av verksamheten
inriktad pa just latinamerikansk dans.

— Ett jittefint namn, men Brasilien r
inte bara samba. Vi vill ta hit brasilianska
artister och visa vér diversitet.

Nir Brasiliens ambassadér i Sve-
rige for ett par r sedan uppmanade fler

svensk-brasilianare att bilda féreningar
blev valet dirfor att starta en helt ny.
I januari 2020 registrerades Brasileiros
em Dalarna, eller Brassar i Dalarna som
ir den svenska oversittningen.

— Man uppskattar att det finns runt
11 000 brasilianare i Sverige. Bara hir
i Ludvika kinner jag ett 80-tal.

Malsittningen med Brassar i Dalarna
dr att frimja integration samt bevara och
sprida brasiliansk kultur och det portu-
gisiska spriket i Sverige. Bland annat
med hjilp av studiecirklar och publika
evenemang, likt karnevalstiget.

— Vi har héga ambitioner. De storsta
utmaningarna just nu ir ekonomiska
och vi skulle behéva mer stdd, siger
Aline Almeida Eriksson, kassér och se-
kreterare.

Behéver man d4, likt Rosana och
Aline, vara fodd i Brasilien for att bli
medlem? Eller kunna dansa samba?

— Absolut inte. Tanken ir att vi ska

Under Scensommar i augusti férra aret arrangerade féreningen ett karnevalstag.

ha roligt, sprida gliddje och gora roliga
saker i Ludvika. Alla som gillar kulturen
eller dr nyfikna pé den ir vilkomna. Och
det finns inga krav pa att man ska vara
med pé karnevaler eller kunna dansa.

— Vi har redan lite svenska medlem-
mar, sd nir vi gor vara aktiviteter bru-
kar det bli en hirlig blandning med lite
svensk touch.

Vill man lira sig att dansa finns en
bra chans till det. P4 séndagar har Bra-

sileiros em Dalarna en lokal bokad hos
Studiefdrbundet Vuxenskolan pa Storga-
tan i Ludvika.

— Varannan séndag kér vi dans och
varannan sdndag ska vi brja med sprik-
triff.

Framéver finns planer pa att samord-
na storre evenemang med andra kulturer.

— Brasilien méter Indien, Brasilien
moter Somalia... Det vore fantastiske att
f till ndgot sadant.

Hos Gymmix ska alla ha rad att motionera
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Artikel om Gymmix i Bergslagsposten, april 1980.

Kerstin Nilsson, langst fram till vanster,
leder ett pass i rackethallen i Lorensberga.

I 51 ar har Gymmix satt Ludvikaborna
i rorelse. Det tdnker man fortséatta
med.

- Motion ar A och O fér att man
ska ma bra, sager Kerstin Nilsson.

M3 bra med gymnastik har varit devisen
sedan gymnastiksektionen 1972 brét sig
loss fran Ludvika FFI och blev Gymmix.

—Man far komma precis som man ir
och behéver inte ha nagon forkunskap
eller de flashigaste triningskliderna.
Det var faktiske en kille som kérde bo-
dypump i jeans en ging, berittar Kerstin
Nilsson, instruktor i foreningen och ord-
forande for de runt 250 medlemmarna.

Spannet med aktiva frin 3-75 4r ir
imponerande. Basgympan i Lorensberga-
hallen, medelgympan i Sporthallen och
vattengympan pd Gringesbadet har fun-
nits med sedan starten. I dag har de sill-
skap av de populira Les Mills-klasserna
i rackethallen och barngympa.

— Utmaningen ir att hitta instrukts-
rer, inte minst till barngympan. Just nu
har vi grupper for de yngsta pa Juniback-
en i Ludvika och Nyhammars skola. Det
ir ko till dem, sa fér vi fler instruktdrer
kan vi starta fler grupper och fa en dnnu
stdrre geografisk spridning.

For att lyckas med malet att sitta si
ménga som méjligt i rorelse, och pa sa

sitt bidra till folkhilsan, forséker Gym-
mix halla priserna pd en absolut ligsta-
nivd. Négot som ibland ar littare sagt
in gjort.

— Pandemin drabbade oss hart, men
vi kimpar pd. For mig har det hir varit
en livsstil i 25 ar.

I &r har Gymmix tvingats héja med-
lemsavgiften frin 100 till 200 kronor.
I sammanhanget 4nda en modest sum-
ma, pdpekar Kerstin Nilsson.

— D4 ingdr forsikring. Tanken 4r att
alla ska ha rad att trina med oss och vi
har ingen bindningstid. Képer man ett
10-kort kostar ett pass pa en timme 65
kronor. Det ir det inte ménga som slér.

Framar ir forhoppningen att locka
bade fler medlemmar och sponsorer.
Gymmix lovar att de senare kommer
att synas i stora och vilbesdkta sam-
manhang.

— Vi har bland annat hand om upp-
virmningen pé Stadsloppet varje 4r.

Som sig bér i en ideell férening
finns det minga eldsjilar. Utdver de
uppskattade virdarna, som vilkomnar
medlemmarna till passen, vill Kerstin
Nilsson passa pé att lyfta en rutinerad
instruktdrstrio.

— Kristina Hoxell, Eva Valtonen och
Ulrika Hansson har varit med linge och
4r virda allt berdm i virlden.
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LUDVIKA

BRUKSHUNDKLUBB

Sabine Laurén, sekreterare, Asa Hultgren, ordférande och Emilia Eriksson, suppleant i styrelsen.

Brukshundklubben firar 75
- med drommar om hali

Med sina runt 400 medlemmar
ar Ludvika brukshundklubb stérst
av brukshundklubbarna i Dalarna.
Efter ndgra ar av ofrivillig pandemi-
stiltje gor man ett rejalt ryck i sam-
band med klubbens 75-arsfirande.

- Drémmen &r att bygga en inom-
hushall, sa att vi kan ha verksamhet
aret runt, sager ordféranden Asa
Hultgren.

Som si mycket annat i Ludvika har
brukshundklubben en direkt koppling
till Asea (senare ABB och i dag Hitachi
Energy).

Initiativtagare till starten 1948 var
Bertrand Friberg, viktare och hundfs-
rare pd Asea, och Agneta Drakenberg,
dotter till divarande Asea-direktoren.
Bland klubbens forsta fyrbenta medlem-
mar ingick minga av de vakthundar som
Asea hade pd den tiden.

Efter att forst ha hillit till i en barack
pa Kilfallet flyttades verksamheten under
1960-talet till en mindre stuga med till-
hérande akerlapp i Sérvik.

I bérjan av 1980-talet hittade man
sitt nuvarande hem vid skogsomradet
Stentippan i Rifsnis. Stommen i klubb-
stugan ir en halv postbarack som revs,

flyttades och delvis byggdes upp igen.

— Den ir otroligt fin, siger Sabine
Laurén, sekreterare i brukshundklubben.

— Vi har det mesta hir; en belyst
appellplan, méjlighet att ha aktiviteter
i skogen intill och en hirlig veranda
i sollige, siger Asa Hultgren och blickar
ut ver den vid intervjutillfillet istickea
grisyta som utgdr appellplanen.

Vider och vind ir vad som hindrar
klubben frén att bedriva trinings- och
tivlingsverksamhet ret runt.

— Skaderisken fér hundarna ir jitte-
stor om inte underlaget 4r bra. I dag dker
vi till hallarna i Fagersta och Skinnskatte-
berg for att kunna trina pa vintern. Det
optimala vore en hundhall i Ludvika.

Drémmen ir dn si linge just en
dréom, men med ritt férutsiceningar
tror brukshundklubben att en hall
i hemkommunen skulle bli en hit.

— Vi ir helt 6vertygade om det. De
hir hallarna ir ganska vilbetalda, men
det ir inget vi som ideell forening har
ekonomi att bygga sjilva. Dir behdver vi
hjilp. Vi saknar en satsning pd hunden
i Ludvika.

Just nu planeras det for fulle infér
klubbens 75-4rsfirande i samband med
klubbmisterskapen vecka 21. Under
ndgra dagar i slutet av maj hoppas man
att bide medlemmar och intresserad all-

minhet aker ut till Rifsnis for att titta
pa tivlingarna och ta del av den varma
gemenskapen.

— Alla 4r vilkomna! Bide d4 och nir
som helst under aret. Alla som ir hir
har en sak gemensamt, och det ir att vi
tycker om hundar.

Under aret iterstartar dven klubbens
ungdomssektion.

— Som mycket annat blev den lidan-
de av restriktionerna under pandemin.
Nu gor vi ett ryck med manadsaktivi-
teter dir vi trinar och har det kul vill-
korslost.

Forebilder i klubben saknas inte. Un-

der forra dret utmirkte sig bland andra

Yiwa Dahlfors, Arets eldsjal i Dalarna.

Sanna Krans, som med sin border collie
Hirja representerade Ludvika bruks-
hundklubb och tog fina placeringar
ibade SM och NM i lydnad. Under VM
i Danmark kom Sanna och Hirja sjua
individuellt.

—Hon ir helt suverin. Vi ir sa stolta.

1 klubben finns 4ven Ylwa Dahlfors,
som av distrikesstyrelsen utsags till Arets
eldsjal i Dalarna 2022.

"Med ett hjirta av guld och all-
tid med en plan ’i kikarn’ skapar hon
tillfillen dir vira medlemmar fir en

anledning att triffas, trina eller tivla”,
skriver Ludvika brukshundklubb pa sin
Facebooksida.

g i
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Sanna Krans och border collien Héarja.
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Merima Astrém och Christoffer Astrom
fran BESK vid Grasmossens skjutbana.

Fartfyllt sommmarlov

Exklusivt erbjudande
till idrottsféreningar

Vill ni hjilpa oss att bidra till ett
roligt och meningsfullt sommarlov
for barn och unga? Och samtidigt fa
méjlighet att visa upp er verksam-
het och rekrytera medlemmar?

Vecka 27-32 hoppas vi kunna
erbjuda sommarlovsaktiviteter pa
Vismanstrand, i Ludvika sporthall,
pa Hillingen, i Blotberget, i Gring-
esberg och i Saxdalen.

Ersittning for ledararvode och
andra utgifter i samband med er
aktivitet ingdr.

I erbjudandet, som ir ett sam-
arbete med RF-SISU Dalarna,
ingdr dven en utbildningskvill for
tilltinkta ledare och féreningsrepre-
sentanter.

Intresserade?
Hér av er till Os-
kar Bergsman pa
oskar.bergsman@
rfsisu.se eller 070-
327 47 28.

Dalarna

Bergslagens skyttar
arrangerar polis-SM
ute pa Grasmossen

Férhoppningen &r att dynamiskt
skytte i framtiden tar plats pa det
olympiska programmet.

| Sverige ar Bergslagens skyttar,
BESK, i hogsta grad med och driver
utvecklingen. Narmast arrangerar
man polis-SM pa Grasmossens skjut-
bana.

I september férra dret stod BESK viird
for Sveriges forsta SM i dynamiskt kort-
héllsgevir. En tivling som lockade &ver
300 deltagare till skjutbanan mellan Ly-
viksberget och Gonis.

Under varen pagir férberedelserna
infér polis-SM i dynamiske skytte sista
helgen i maj.

— Vi anmilde virt intresse och blev
sedan utvalda av Svenska Polisidrottsfor-
bundet. Riktigt roligt, siger tivlingsleda-
ren Merima Astrom.

19-20 augusti vintar en dnnu stdrre
uppgift. D4 ar BESK med och arrangerar
tivlingen Swedish 360, som lockar skyt-
tar fran hela virlden.

Foreningshus pa Storgatan

Bokstéverna pa fasaden vittnar om lokalens bakgrund
4 som bilhall. | framtiden kan den bli ett féreningshus.

— P4 ett SM bygger man normalt
13-14 stationer. Till den hir tivlingen
kommer vi att ha éver 20. Bade vid
skjutvallarna och i skogen runt om.

Men vad ir di dynamiske skytte?
Nigot forenklat kan man siga att det
ir skytte i rérelse. P4 tid ska deltagarna
ta sig mellan stationerna och med pistol
eller korthallsgevir triffa de uppsatta
mélen. Biist sammanlagd tids- och triff-
poing, sa kallad faktor, vinner.

— S4 en som skjuter snabbt och déligt
kan vinna éver en som skjuter bra och
langsamt, férklarar Tobias Astrom.

Féreningen har sedan starten 2011
legat stadigt runt 70-80 medlemmar.
Den storsta utmaningen ér att man bor-
jar bli tringbodda. Dagens tva skjutvallar
skulle behdva vara minst det dubbla.

— Tévlingarna hjilper till att finan-
siera utbyggnaden, siger Christoffer
Astrom.

Mer information om BESK finns
pa foreningens sida pa Facebook och
hemsidan bergslagensskyttar.se.

Vilbesok infotriff om
foreningshus i Ludvika

Pi Storgatan 31 i centrala Ludvika
finns en lokal pd 517 kvadratmeter,
som tidigare har varit bilhall.

Kultur- och samhillsutveck-
lingsforvaltningens verksamheter
kultur och ungdom, fritid och
idrott samt LudvikaHem ser mgj-
ligheter for féreningslivet att sam-
nyttja ytorna.

Hir ryms till exempel bade
kanslier och olika foreningsaktivi-
teter.

Ett samnyttjande skulle ge en
lokal med liv och rorelse sju dagar
i veckan, bade dag- och kvillstid.

Lokalen ir tillginglighetsanpas-
sad och erbjuder métesrum, kok
samt ett flertal mindre kontorsrum.

Visningen av lokalen i slutet av
mars lockade runt 25 representan-
ter fran ett tiotal féreningar. Nu
fortsitter de forutsittningslosa dis-
kussionerna om lokalens framtid.

Intresserad? Kontakta Peter
Hoxell pa peter.hoxell@ludvika.se
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