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Sammanfattning av Lupp- enkaten 2009

Den femte luppundersokningen med nara 200 fragor har besvarats av 547
ludvikaungdomar i arskurs 8 (14 ar) och gymnasiets arskurs 2 (17 ar). Fra-
gorna har berdrt boende, fritid, skola, trygghet, halsa, politik och framtid.
Statliga Ungdomsstyrelsen erbjuder arligen landets samtliga kommuner att
delta i undersokningen och Ludvika har deltagit varje ar sedan start. Lupp-
undersokningen ar en av fa undersékningar som méjliggor jamforelser mel-
lan kommuner inom ovan namnda omraden. Resultatet fran de deltagande
kommunerna (42 st) utgor det s k luppkommunsnitt (férkortas LKS).

| denna rapport presenteras resultatet pa trender som utkristalliserats i de ti-
digare undersokningarna. Med trender menas den riktning, positiv eller ne-
gativ, som resultatférandringar dver tid visar pa. | korthet kan konstateras
att for Ludvika galler ar 2009 att:

- Fler utlandsfédda ungdomar bor i kommunen.
- Ungdomarna tréffas i 6kad utstrackning utomhus”.

- Ungdomarna uttrycker besvikelse dver nedlaggningarna av fritidsgardar
i kommunen.

- En okad andel ungdomar ké&nner sig otrygga utomhus och har erfaren-
heter av hot, vald och stolder.

- Stdmningen och relationerna har forsdmrats i skolan.

- Framlingsfientlighet upplevs som ett stérre problem i Ludvikas skolor
an LKS.

- Elevinflytandet tas inte pa samma allvar av de vuxna i skolan som tidi-
gare.

- Pojkarnas halsotillstand &r battre &n LKS medan flickornas, for femte
aret i rad, ar samre an LKS.

- 14-aringar berusar sig betydligt oftare an LKS.
- Ungdomarna har ett minskande intresse for politik och for att paverka.

- Ungdomarna vill att det satsas pa arbete mot rasism, kriminalitet, bosta-
der och jobb for unga samt pa vard och skola.
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Inledning

Luppundersokningen 2009

For femte aret i rad har enkatundersokningen Lupp genomforts bland Lud-
vikas skolungdomar i grundskolans arskurs 8 samt i gymnasiets arskurs 2.
Lupp star for Lokal uppfoljning av den lokala ungdomspolitiken och &r en
enkdtundersokning som den statliga Ungdomsstyrelsen erbjuder landets
samtliga kommuner. Ludvika kommun har valt att arligen anvanda Lupp
for att fa veta hur ungdomarna har det och vad de tycker &r viktigt. Ungdo-
marnas synpunkter utgor pa sa satt en del av kommunens beslutsunderlag
vid planering infor framtiden.

Ungdomarna har besvarat ett stort antal fragor som ror kategorierna: boen-
de, fritid, skola, trygghet, halsa, politik och framtid. Totalt har 547 ludvika-
ungdomar besvarat enkaten, 253 i arskurs 8 och 294 i gymnasiets arskurs 2.
Detta motsvarar en svarsfrekvens pa 82 procent bland attorna och 70 pro-
cent bland gymnasiets ak 2. Resultat kan darfor anses vara representativt
for respektive aldersgrupp. Luppundersokningen ar en av fa undersékningar
som mojliggor jamforelser mellan Ludvika och andra kommuner inom ovan
namnda omraden. Resultatet fran samtliga 42 deltagande kommuner utgér
det s k luppkommunsnitt (férkortas LKS).

Resultat

| resultatsammanstallningarna 2005-2008" syns aterkommande ménster,
d v s resultat som inte forandrat sig namnvért over tid. Detta monster géller
aven for 20009.

Monster 2005-2009:
- De flesta bor i villa eller i radhus.

- Pojkar ar mest nojda med sin fritid bade vad det galler tid och innehall.

- Cafékulturen &r stark i Ludvika.

- Vanligare med krankande handlingar och mobbning i attan &n pa gym-
nasiet.

- Flickor visar starkare psykosomatiska symptom an pojkar.

- De flesta vet inte pa vilket satt de kan framfora sina asikter i politiska
fragor .

- Storstadsnormen dr idealet, tre av fyra tanker sig att flytta fran kommu-
nen.

- Flickor ar mer &n pojkar inriktade pa fortsatta studier.

- De flesta av ungdomarna hyser tillforsikt infor framtiden.

! Lupprapporeterna 2005-2008 finns pa
http://www.ludvika.se/toppmeny/kommunen/demokratiochpolitik/ungdomspolitik.4.4a484
48011f4b77a211980007955.html



http://www.ludvika.se/toppmeny/kommunen/demokratiochpolitik/ungdomspolitik.4.4a48448011f4b77a11980007955.html
http://www.ludvika.se/toppmeny/kommunen/demokratiochpolitik/ungdomspolitik.4.4a48448011f4b77a11980007955.html
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Trender

Resultatsammanstallningarna 2005-2009 visar ocksa pa trender d v s for-
andringar Over tid, i positiv eller negativ rikting. Det ar utvecklingen av
dessa trender som denna rapport uppehaller sig kring.

Boende

Fler utlandsfodda ungdomar

Andelen utlandsfodda ungdomar har okat i Ludvika. Okningen marks
framst i grundskolan dar knappt var tionde i attan ar utlandsfodd (=LKS).
Det ar andelen fodda utanfor Europa som ¢kat mest.

Fritid
Ungdomarna tréffas i 6kad utstrickning ”utomhus”

40 ~

Var traffar du dina kompisar?
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Cafékulturen &r liksom tidigare ar stark i Ludvika i jamforelse med LKS.
Framforallt ar det flickorna som traffar sina kompisar pa fiket. Var fjarde
flicka i attan och nara nog varannan gymnasieflicka fikar en eller flera
ganger i veckan. Over tid har det skett en ékning av andelen ungdomar som
traffar sina kompisar ospecificerat “utomhus”. Mer an var tredje pojke upp-
ger detta.

Manga uttrycker sin besvikelse 6ver de nedlagda fritidsgardarna
Andelen besokare pa fritidsgardar har minskat, mest beroende pa att flera
av dem sténgts under 2009. Mest drabbade kdnner sig ungdomarna i kom-
munens mindre tatorter. Har citeras nagra bland manga synpunkter angaen-
de fritidsgardarna, framférda i enkatens 6ppna kommentarfalt:
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- Jag tycker fritidssgardarna ska oppna igen, tycker att det &r jatteda-
ligt att de skulle stangas. For dar jag bor var nastan alla i mitt omra-
de pa fritidsgarden och nu finns det inget att gora. (gy ak 2)

- Jag tycker att det borde finnas ett stélle for ungdomar att komma till.
Bara veta att man kan ga dit och kanna sig valkommen och trygg.
(3k8)

- Det maste finnas stallen man kan vara pa om kvéllarna. Nu blir det
att man hanger pa stan och fryser istallet. (3k 8)

- Oppna kvartersgardarna igen!!(gy ak 2)

- Kvartersgard, nagot varmt stlle att bara sitta pa...(ak8)

Trygghet

En 6kad andel ungdomar kéanner sig otrygga utomhus och har erfa-
renheter av hot, vald och stolder

Har nagot av féljande hant dig det senaste halvaret?

25 -
20 -
M 3k 8 flickor
15 -
gy ak 2 flickor
10 - M 3k 8 pojkar
m gy ak 2 pojkar
5 .
o -
inte vagatga  hotad bestulen misshandlad sexuellt
ut utnyttjad

Flickornas upplevelse av otrygghet har 6kat mest. En 6kad andel anger att
de inte vagar ga ut eller att de blivit hotade (mer an LKS). Flickorna i attan
uppger dven att de har erfarenheter av att ha blivit bestulna i samma om-
fattning som pojkarna. Andelen pojkar i attan som blivit misshandlade ar
hogre an LKS. Gymnasiepojkarnas varden pa samtliga punkter motsvarar
LKS.
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Skola

Stamningen och relationerna har férsdmrats i skolan

De senaste tre arens undersokningar visar att stamning i attan forsamrats.
En 6kad andel elever upplever mobbning och framlingsfientlighet som pro-
blem pa skolan och att respekten mellan eleverna och de vuxna minskat.

Det ar bra stamning pa skolan
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Gymnasieeleverna ar mer tillfreds med stamningen pa skolan och med re-
spekten mellan elever och larare. Daremot har upplevelsen av olika krank-
ningar mellan elever férdubblats.

Framligsfientlighet ar ett problem pa skolan
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Nér det galler framlingsfientlighet upplevs det som ett storre problem i
Ludvikas skolor &n i LKS och i enkdtens kommentarfalt finns flera exempel
pa framlingsfientliga uttalanden.

Elevinflytandet tas inte pa samma allvar av skolan som tidigare

Nar det galler det formella inflytandet i skolan visar svaren, bade fran attan
och fran gymnasiet ak 2, pa en lagre andel &n tidigare ar som instammer
med att elevrad och inflytandefragor uppmuntras av skolan. Aven nar det
galler det informella inflytandet i skolan rérande fragor runt larande och ut-
bildning uppger ungdomarna i mindre utstrackning an tidigare ar att de far-
vara med och bestdmma.
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90 - Mojligheter till stod och hjalp i skolan
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Bland attorna syns en minskande andel som instammer positivt till mojlig-
heterna till stéd och hjélp. Ludvikas gymnasieungdomar ar betydligt mer
nojda 2009 4n tidigare &r. Aven &ttornas syn pa skolmiljon, skolbiblioteket
samt skolmaten har éver tid blivit mer negativ. | LKS &r den upplevda
nojdheten med majligheter till stod och hjalp oforandrad Gver tid, bade for
ak 8 och for gymnasiet.

Halsa

Flickornas halsostillstdnd ar samre an LKS

Andelen som upplever sig ha ett gott halsotillstand
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Diagrammet visar det upplevda hélsotillstandet bland ludvikaungdomarna
under perioden 2006-2009. Under hela perioden har ludvikapojkarna matt
lika bra som pojkarna i LKS medan flickorna haft samre maende an flick-
orna i LKS. Halsan har dock forbattrats 6ver tid for flickorna i attan men
inte for gymnasieflickorna. N&r gymnasieflickgruppen besvarade luppenka-
ten i ak 8 (2006) kunde man redan da se att de hade relativt laga vérden.
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Deras halsotillstand har inte forbattrats utan snarare forsamrats under perio-
den.

Alkoholkonsumtion

14-aringarna i Ludvika har hogre alkoholkonsumtion an LKS

35 - . .
Andelen som dricker sig berusad en eller flera

30 - ganger i manaden.
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Nar det géller alkoholdrickande visar ovanstaende diagram att ludvikaung-
domarna berusar sig oftare an LKS. Skillnaden &r liten pa gymnasiet mellan
Ludvika och LKS, men stor bland attorna, sérskilt bland pojkarna. Attornas
alkoholbruk har éver tid legat 6ver LKS och &r bland pojkarna lika htg som
gymnasiepojkarnas. Detta riskbeteende startar alltsa bland Ludvikas ung-
domar redan i 14-arsaldern. Samtidigt anger endast 5 procent av attorna att
de har sina foraldrars tillatelse att dricka.

Genom Folkhélsoinstitutets forsta nationella kartldggning Barns och ungas
psykiska halsa i &k 9 (2009)° forstarks bilden av hog alkoholkonsumtion
bland ludvikaungdomar i de tidiga tonaren. Resultatet visar att Ludvika
aterfinns bland de 25 procent kommuner med hogst alkoholkonsumtion i
landet bland ungdomar i ak 9.

Politik, samhaélle och inflytande

Minskat intresse for politik och mindre lust att paverka.
Ungdomarna i gymnasiets ak 2 ar forstagangsvaljare vid valet 2010. De
flesta (fyra av fem) uppger att de varken &r intresserade av politik eller

2 www.fhi.se/kartlaggning-barn



http://www.fhi.se/kartläggning-barn
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samhallsfragor och intresset har minskat éver tid. Okunnigheten ar stor
(=LKS) om vilka mojligheter de sjalva har eller hur de gor for att fora fram
sina asikter till dem som bestammer i kommunen.

Andelen mycket eller ganska intresserade av politik
gy &k 2

e flickor
e pojkar

2006 2007

2008
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Ungdomarna vill i hogre grad an LKS att det satsas pa arbete mot ra-

sism.

Pa den spannande fragestallningen vad ludvikaungdomarna tycker ar vikti-
gast att satsa pa i kommunen, placerar de féljande sju omraden (av totalt

21) dverst pa prioriteringslistan:

Bostdder for unga
Ungas psykiska halsa

1
2
3
4. Arbete mot rasism
5
6
7. Arbete mot kriminalitet

NoubkwNpR

Lika 16n for lika arbete Arbete mot kriminalitet
Sjukvard Idrottsanlaggningar
Skola Sjukvard

Skola

Lika 16n for lika arbete
Arbete mot rasism
Fritidsaktiviteter

1. Skapa arbeten foér unga 1. Skapa arbeten fér unga
2. Lika l6n for man och kvinnor 2. Skola

3. Sjukvard 3. Sjukvard

4. Arbete mot rasism 4. |drottsanlaggningar

5. Skola 5. Arbete mot kriminalitet
6. Bostader for unga 6. Arbete mot rasism

7. Ungas psykiska halsa 7. Bostader for unga

FLICKOR &k 8 (2009) POJKAR ak 8 (2009)

FLICKOR gy &k 2 (2009) POJKAR gy 3k 2 (2009)

Bilden har i stort sett varit densamma 6ver tid medan omradenas inbordes
ordning har varierat. Nar det géller arbete mot rasism har ludvikaungdo-
marna sedan 2006 varit mer angeldgna kring detta an LKS. Var tredje ser
detta omrade som mycket viktigt mot var femte i LKS.
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Framtidsplaner och framtidstro

78 A

76 -
74 -
W 3k 8 flickor
72 - M 3k 8 pojkar
70 - gy ak 2 flickor
M gy 3k 2 pojkar
68 -
66 T T T

ak 8 flickor  ak 8 pojkar gy ak 2 flickor gy ak 2 pojkar

Ungdomars framtidstro varierar fran arskull till arskull. Bilden over tid, lik-
som for 2009, visar att mest optimistiska &r gymnasiepojkarna och minst at-
tans flickor. Ludvikaungdomarna, utom flickorna i attan, & 2009 nagot
mer optimistiska dn LKS.

Tre av fyra gymnasieflickor och hélften av gymnasiepojkarna planerar for
vidare studier pa nagon yrkesutbildning eller universitet/hogskola. Trots att
gymnasiepojkarna i Ludvika har en optimistisk framtidstro har osakerheten
om vad de ska satsa pa i framtiden okat, var fjarde vet inte det (LKS var ti-
onde).



